
 

 

 

 

 

 

[浮光掠影] 

论中国大城市发展对周边省市的辐射影响 

----以北京市对其周边河北省的经济影响为例 

2013 年 8月 1 日至 8月 5 日，上海财经大学外语系的社会实践小组一行人在河北省石家庄市进行

实践活动。 

大城市经济的迅速发展会对周边省市带来许多影响，有拉动作用，也有负面影响。进入 20 世纪

90 年代，随着社会主义市场经济体制目标的确立以及市场化改革力度不断加大，城市化进程加快，大

[编者按]  加快经济产业转型，提升城市经济文化辐射效应是国内经济发展的重要研究课

题，8月上旬，上海财经大学外语系的社会实践小组就“中国大城市发展对周边省市的辐射

影响”这一主题，来到河北省进行调研，希望通过走访调研，了解城市发展进程中的转型需

求及相关问题。 

共青团上海财经大学委员会简报 

 

                     ——2012 年暑期社会实践简报专刊第八期 

键入文档标题] 

——2013年暑期社会实践简报专刊第二十二期 



1 
 

城市的辐射带动作用及综合功能不断加强，出现了区域一体化态势，

崛起了一批初具规模的城市群和正在形成中的城市群雏形。 

目前，中国具有一定规模的代表性城市群主要是：以上海为中

心、南京和杭州为次中心的长江三角洲城市群，共有各类城市 55 个；

以广州为中心、深圳和

珠海为次中心的珠江三

角洲为城市群，共有城

市 24 个；以京津冀为中

心的城市群，共有城市

52 个。这次社会实践，

小组就以京津冀城市群的发展及内部的辐射影响为例，来调研中国大

城市的发展对周边省市的影响。 

由于此次小组调查的主题为“北京对河北省经济发展影响”，队

员们先后从农业、房地产以及电力有关方面展开调查。调查的有关内

容如下： 

1 农业 

在农业方面，小组到达了河北省农业厅进行询问调查。在农业厅

有关人员的帮助指导下，队员们了解了河北省的主要经济农作物、河

北省与北京之间的蔬菜贸易往来及相关政策等知识。 

河北省是全国粮油集中产区之一。通过调查得知，在河北与北京

的农业经济中，蔬菜是两地往来关系最大的。所以调查小组在蔬菜方

面做了细致调查，这使他们对在农业方面的北京与河北省经济联系有

了深入了解。 

2 房地产 

在房地产方面，实践小组到达了位于石家庄的卓达房地产公司，

并采访调查了相关工作人员。在卓达公司的调查研究中，队员们发现

了北京人对于北京周边河北省内的购房现象较多，从而带动了河北在

房地产方面的经济。 

 

[心海拾贝] 

 

作为这个项目的负责

人，经历了这次社会

实践的一切策划、准

备和执行工作，经受

了种种之前没有的经

历、锻炼以及考验，

整个人如脱胎换骨了

一般。这不仅仅是一

次实践，更一次是人

生经历。在这段经历

中，我们付出了汗水

和努力，我们也成长

了、进步了，这是最

有意义的事情。 

——滑盛钧 

 

 

还记得小组的第一次

讨论会，每个人面前

摆的都还只是在纸上

的打印字体。而在炎

炎夏日中，我们一次

次地讨论采访提纲、

定下方向，然后再一

起踏上一个个采访实

践地，最终完成了我

们的实践项目。如果

问我最大的收获是什

么，我想那就是：只

要有了方向并且一步

步踏实地做下去，即

使看着很大很困难的

工作也照样可以做的

很出色！ 

——李玥堃 
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3 电力 

在电力方面，实践小组走访了石家庄电力公司进行实践调查。通过电力公司相关人员提供的大致

数据与资料，他们了解到在电力方面河北省与北京的经济联系较少，而山西与北京间的电力经济联系

较多。 

在此次社会实践中，每个小组成员都认真负责地完成了各自的任务，并且学到了很多与他人沟通

的技巧和做人的道理。这次实践也让他们深刻了解到，和团体保持良好的关系是很重要的。做事首先

要学做人，明白做人的道理，明白如何与人相处是现代

社会中一个最基本的问题。对于即将步入社会的人来

说，需要学习的东西很多。实践是学生接触社会、了解

社会、服务社会、运用所学知识实践自我的最好途径。

亲身实践，而不是闭门造车，实现了从理论到实践再到

理论的飞跃，增强了认识问题、分析问题、解决问题的

能力。 

 

[队员日志] 

 

学习不止，实践不止 

——滑盛钧 

大学的第一个暑假到来了，我参加了暑期社会实践活动。在这一次活动中，我们学到了很多，也

感悟了很多。 

我们社会实践小组一行人于 2013年 8月 1日至 8月 5 日在河北省石家庄市进行实践活动。由于

调查的主题为北京对河北省经济发展影响，所以我们先后从农业、房地产以及电力有关方面展开调

查。调查的有关内容如下： 

1 农业 

在农业方面，我小组到达了河北省农业厅进行调查。在农业厅有关人员的帮助下，我们了解了河

北省主要经济农作物、河北省与北京之间蔬菜贸易往来及相关政策等知识。通过一系列的采访调查，

我们对在农业方面的北京与河北省经济联系有了深入了解。 

2 房地产 
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在房地产方面，我们实践小组到达了位于石家庄的卓达房地产公

司，并采访调查了相关工作人员。在卓达公司的调查研究中，我们发

现了北京人对于北京周边位于河北省内的购房现象较多，从而带动了

河北房地产产业。通过一天的调查研究，受益匪浅的我们了解到了北

京对河北省房地产市场的经济影响。 

3 电力 

在电力方面，我社会实践小组走访了石家庄电力公司进行实践调

查。通过电力公司相关人员提供的数据与资料，我们了解到在电力方

面河北省与北京的经济联系

较少，而山西与北京间的电

力经济联系较多。通过一天

的实践调研，我小组充分了

解到了河北省相关供电情况

和与北京之间的联系。 

对于本次社会实践活动，我收获了不少： 

1、凡事预则立，不预则废。  

在活动开展之前，我们为活动做了很长时间的准备，做了很多准

备工作，确保了活动的顺利开展。从活动策划到行程安排，每一项准

备工作我们都努力认真做好。在活动策划过程中，我们充分考虑到活

动的每个细节，培养了做事情的细致性. 

2、成功的必备因素——社交能力  

我认为一个大学生，如果缺乏交往能力，以后走出社会很难与他

人交往，而这个社会需要我们每个人去适应。曾经一位伟人这样说过

一句话：一个人不会随随便便即可成

功，上帝不会白白馈赠给谁一双奋飞

的翅膀，一个人的命运就掌握在自己

的手里！通过这次社会实践，我们感

觉自己的实践能力和沟通能力有所提

高，同时加深了我对社会各阶层人的

了解，拉近了我们与社会的距离，开

[心海拾贝] 

 

 

 

这是一段很平淡的旅

程，不断地采访、写

稿、设计问卷、明确

方向。但这是一段非

凡的旅程，因为把一

个项目，从无到有、

从虚到实，不断做得

深入，本身就是一件

非常令人激动的事。

感谢一路上遇到的各

位热情地配合我们采

访，还有对我们的项

目提出宝贵意见的老

师！也感谢小组的各

位成员！ 

——马海钦 

 

在编写报告前，我们

翻阅了很多资料，也

让我从中了解了我之

前所不了解的河北。

我自己就是河北人，

守着北京，却从没想

过河北与北京原来联

系得如此紧密。这次

社会实践让我重新认

识了我的家乡，也让

我明白一个国家的存

在，是由方方面面连

接起来的，更加坚定

了我为这个可爱的国

家贡献力量的决心。 

——李越 

 



4 
 

拓了视野，提高了观察、分析和解决问题的实际能力。 

在这次实践中我们学到了许许多的东西，它教会我们善于与人交流；它教会我们凡事预则立，不

预则废；它教会我们要自信，一分自信一分成功，十分自信十分成功。总而言之，这次实践，我们终

身受益！ 

青春如夏 

——侯晓彤 

在炎炎夏日中，我迎来了大学的第二个暑假。 

记得曾经在一篇文章中看过这么一段话：一片叶子属于一个季节，一段青春值得所有人追忆。如

果说人生是一本书，那么拥有青春的日子是书中最绚丽的彩页；如果说人生是一出戏，那么拥有青春

的日子是戏中最精彩的一幕；如果说人生是一次旅行，那么拥有青春的日子能看见旅途中最美丽的风

景！ 

作为一名大学生，除了学习书本知识外，参加社会实践也是必不可少的。现在早已不是 “两耳

不闻窗外事，一心只读圣贤书”的时代。在社会实践中培养自己与人沟通、团队协作、独立思考的能

力也是十分重要的。所以，我再一次选择了在暑假期间参加暑期社会实践活动。 

本次暑期社会实践是以调查中国大城市发展对周边省市的辐射影响——以北京和河北省石家庄市

为例。作为一名地地道道的石家庄人，由于河北和北京独特的地理位置，从小就对北京不陌生。同

时，我也耳濡目染地知道了北京与石家庄的关系。两者的发展有着千丝万缕的联系，所以我在实践之

初对本次社会实践的内容十分感兴趣，想走进相关企业单位，真正了解城市与城市之间发展现状如

何。作为本次暑期社会实践活动的成员之一，我们先后来到了河北省农业厅、河北省著名房地产公司

——卓达集团、石家庄市供电公司了解相关情况。通过采访和阅读资料，我们发现在蔬菜、水果等方

面河北省与北京的联系十分的紧密，制定了许多鼓励将河北省农副产品销往北京的政策，同时北京为

河北提供了广阔的市场。在房地产的调查中，我们了解到城市之间房价波动的效应，并向我们提出了

“城镇化”“洼地价值”等专有名词，进一步拓宽了我们的调查思路。通过调查让我们更加深刻明白

了城市的发展不是一蹴而就的，城市的发展需要我们。 

俗话说“没有实践，就没有发言权”，只有亲身经历过才会有深刻的体会，才会形成自己的思想

与感悟。现在每当我看到有关农业、房地产、电力等新闻报道，总会多留意几眼，想想当时听到的

话，别有一番感悟。 

今年夏天，有一群穿着红色 T恤的身影，活跃在石家庄的大街小巷，他们的梦想才刚刚启程，他

们的故事，未完，待续…… 


