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——2014 年优秀大学生暑期挂职活动专刊第八期

[导言] 2014 年暑期，我校大学生分赴上海市虹口区、黄浦区等地参加大学生挂职实习锻炼。

他们在挂职中将学校所学知识运用于实践，并在实践中不断提升原有的专业素养。同时，他们

的工作能力和社会实践技能也在实习中得到了一定的培养和提高。挂职活动刚刚拉开帷幕，本

期简报将通过分享部分挂职同学的感想来进行集中的交流展示。

[挂职感想]

暑期虹口挂职感想

——付洋洋 2013 级法学院法学硕士

上海市虹口区人民法院政治部挂职

2014 年暑期，经过法学院和团委的推荐，我参加了上海市优秀大学生暑期挂职锻炼的项

目，有幸到上海市虹口区人民法院进行挂职锻炼。在虹口法院，我不仅结识了许多一同实习的

优秀学生，也通过实地体验更加清晰地认识了法院的运行与社会作用。

7月 14 日，实习第一天开始，我来到虹口区人民法院与政治部老师会面。作为法学专业

的学生，没有到法院实习过一直是我的一大遗憾。所以，借此机会，我在实习过程中充分利用

法院资源，提升专业素养，锻炼实务操作能力。可以说，这次实习丰富了我的实践经验，特别

是在政治觉悟和思维方式上，都有了很大的改观。虽然法院老师年龄、岗位不同，但他们的专

业能力、业务素质、工作经验与方法，都让我受益颇多，成为我人生的一笔财富。经过这次实

习，以下几方面让我感触颇深。

一、端正态度、认真办事

在此次实习期间，我能够认真自觉地遵守法院的各项规章制度和工作纪律，按照法院对我

们实习学生的要求，每天按时到岗，认真办理老师交予的任务，做好各项工作。实习期正值三
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伏高温天，所以，每天从学校到实习单位的往返路程对我来说也是一项考验。实习的第二天，

暴雨倾盆而至，但却是考验我们实习态度的关键时刻。所以，即使顶着暴雨，也要挽起裤脚，

赶往实习单位。不迟到、不早退、认真办事，才能赢得老师的信任和认可。

二、努力提升专业水平

法院工作是一项讲究专业知识的工作。所以，在端正态度之后，提升专业水平，也是绝不

可少的。在此次实习期间，我旁听了其他审判庭的开庭审理过程，努力将自己在学校中所学的

理论知识运用到平常的工作中，做到理论与实践的结合。经过一周实习，我了解了法院的工作

流程，接触到一线的审判工作，对法院有了更深层次的理解。同时，我也学到了许多课本内容

以外的知识，进一步巩固了已有知识，为以后走上法律工作岗位打下一定基础。

三、发现不足、取长补短

在实习过程中，我发现自己所学的知识还存在很大局限性，导致在实际工作中专业知识不

能得到有效发挥。同时，我适应新环境的能力也有待进一步提高。在实习单位老师的帮助下，

我的法学专业知识得到了一定的拓展和延伸，对于各项工作的流程也更加熟悉，适应环境的能

力在一天天的工作中也得到了加强。

“纸上得来终觉浅，觉知此事要躬行。”时间就这样慢慢地逝去，在短暂的实习过程中，

在指导老师的关怀与教导下，我更加深刻地了解到法院工作的具体细节。同时，我也认识到，

作为一名法律工作入门者，我的理论知识还有待提高，实践经验也有待丰富。法律的学习是一

个过程，需要一点一滴地去积累，不断地将理论知识运用到实践工作中，再从实践中提升理论

素养。

暑期虹口挂职感想

——伍伊欣 2011 级公共经济与管理学院劳动与社会保障

上海市虹口区人民政府挂职

转眼间，暑期挂职已经过去一个星期。在这一周的时间里，我从刚开始的拘谨和对组织部

工作的懵懵懂懂，到如今可以大方地与人交流，清晰地区别各个科室部门的职能分工；从欢迎

会那天的豪气冲天，到如今每天踏踏实实地做好一件又一件的小事。不论是早高峰挤地铁的经

历，还是刚结识的小伙伴，都让我对这次暑期实习有了一种特殊的认识。
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以前只是在书本上或者媒体上看到和听到政府的工

作、政府的职能，但终归都是隔着一层纱的。但经过这次

实习，我对政府部门的运作和公务员的工作有了更加具体、

深刻的认识。以前总觉得公务员的工作很轻松，真正走进

机关后，我才知道原来公务员也并非那么清闲。不仅是我

的代教老师或是办公室的其他老师们，甚至就连我一个小

小的实习生，每天都是忙忙碌碌的。就拿刚过去的一周来

说，我主要是通过整理档案以及跟老师交流更多地了解组

织部的日常工作。我一共整理了1000多份档案，并分别将

其条目编号等基本信息一一录入系统。虽然整天对着电脑

屏幕很辛苦，但看着那些排列得整整齐齐的档案，心中还

是有一种抑制不住的自豪感和喜悦感。

其次，我对“为人民服务”这句话有了更深刻的认识。在整理档案的时候，我注意到有很

多心系社会的代表提案，比如鲁迅公园的改造等；有很多群众来信所提及的问题情况，政府都

很及时地对其进行了解调查，给大家一个满意的交代；有很多心系社会的企业家、拔尖人才，

在他们各自的岗位上兢兢业业、恪尽职守。但更让我感动的是，每一封来信都会有其所致领导

的批示，每一份干部出国申请都会有相关部门的批复、签字和盖章，每一份档案上都会有一个

一个敲上去的编号和部门来源。这些事虽然很小，甚至看上去有些不起眼，但每一件后面都蕴

藏着公务员的责任和辛勤的工作。盖一个章、签一个名，就是这些小事，一点一滴地凝聚起来，

凝聚成我们整个政府、整个国家。它们就像一个庞大机器的一颗颗螺丝钉，虽然小，但少了哪

个都不行。

最后，这次实习让我收获了珍贵的友谊，也让我经历了许多之前没有经历过的事。我和张

钰菱、蔡浩是一个学校的，所以不论是上下班还是中午吃饭我们总会一起行动，也着实为稍显

枯燥的实习生活增添了许多生机和趣味。对于接下来的工作，我依旧会以高涨的热情去完成，

相信完整的实习经历过后，我的收获会更多。

暑期杨浦挂职感想

——岳晓亚 2011 级会计学院 CGA
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上海市杨浦区总工会挂职

这个暑假，我非常荣幸地得到在杨浦区总工会挂职的机会。挂职锻炼于7月14日正式开始。

在简短的欢迎仪式后，总工会人事科根据学生专业特点安排岗位，将我安排在财务管理部，进

行为期六周的挂职实习。

挂职虽然才一周，但我却感受颇多。

在机关单位的诸多科室部门中，财务部无

疑是最忙的部门之一。无数的凭证需要复

印和整理，无数的对账单需要核对，每一

个数字都不能有一丝一毫的差错，这是财

务部特有的严谨作风。科室里各位老师勤

勤恳恳、认真负责的工作态度给我很大的

影响和震撼。以前的我只会在学校一心一

意地读书，真正来到工作岗位，我才发现

实际工作中很多需要注意的事情，都是在课堂上、在书本里学不到的。经过一周的挂职实习，

我觉得在以下几个方面自己有待进一步加强和提高：

一、进一步加强为人民服务的党员意识。

我作为一名中共党员，以前在学校一味地读书，并没有真正理解“为人民服务”的深刻内

涵和意义。现在我来到了工作岗位，看到各位老师兢兢业业、一丝不苟的工作态度，我才真正

明白了什么是为人民服务，什么是爱岗敬业、尽职尽责。他们认真仔细地核对每一笔经费，让

人民群众的血汗钱都清晰明了，这正是在实践中履行“为人民服务”的誓言。这次实习无疑对

我今后对待工作的态度、党性的修炼以及素质的提升都有很大的积极影响。

二、进一步确立“细节决定成败”的工作态度。

细节决定成败。工作无小事，尤其是作为刚刚步入职场的大学生，所做的工作往往是琐碎

细微的，但就是这些小事反映出了我们对待工作的态度和精神。小事做好也不容易，能把小事

做精、做到极致体现的是一个人对自己负责、对他人负责的基本处事原则。在挂职的这个星期

里，虽然我做的都是极其微小琐碎的事情，但我从中体会到职能机关各个部门各司其职、有条

不紊的工作流程，体会到了即使是做最细微的工作，也像一个大机器中的小部件一样不可或缺。

这对即将正式踏入工作岗位的我在如何摆正自己心态的问题上无疑有很大帮助。

三、进一步加强终身学习的意识。

先前我以为，学习只是年轻人的事，甚至以为在迈出学校大门、踏入工作岗位后就可以不
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用学习了。但在这挂职的一个星期里，我看到财务部的各位老师在繁忙的工作之余，始终不忘

学习新知识，在实际工作中学习新技能。老师们作为业务熟练、经验丰富的老会计，仍不忘坚

持学习，让自己始终站在知识的最前沿，那我这个刚步入职场、对会计实务尚且生疏的大学生

还有什么理由不求上进、荒废学习呢？老师们以实际行动对我的引导，必将使我受益终生。

挂职仅一个星期，就让我收获良多。在接下来的日子里，我将更加努力地工作，把自己在

学校里所学的知识灵活运用到实务中来，让工作技能有一个质的提高。

暑期黄浦挂职感想

——周杨雯倩 2013级经济学院数量经济

上海市黄浦区审计局挂职

今年暑假，我有幸参加了由上海财经大学组织的大学生暑期实践挂职锻炼，赴黄浦区审计

局挂职实习。7月 14 日上午，黄浦区团委组织上海市优秀大学生暑期挂职欢迎会，团委书记

的谆谆教诲让我们的实习热情更加高涨。会后，黄浦区审计局的周老师带领我们来到局机关，

开始了为期 40 天的实习生涯。

我分配到的实习岗位是经贸审计科，这是审计局里最为忙碌的地方。周老师让我跟随蒲老

师去做关于南房集团公司的项目审计。在这一周中，我都跟

随蒲老师来到徽宁路 155 号，对南房集团有限公司进行初步

的了解。经过实践，我发现审计工作并非和我想象中一样，

每天可以坐在办公室，写写报告，看看报表。事实上，审计

人员每天都没有固定的办公场所，需要亲自到企业第一线去

搜集各种原始资料。

进入区审计局第一天，老师即刻让我进入审计业务的实

际练习操作阶段，并在涉及日常财务状况时一步一步告诉我

每一项的原理和操作过程。同时，我自己认真翻看该集团公

司提供的各种资料，包括凭证、总分账、明细账、固定资产

明细表等等，然后协助老师开始进行抽查凭证工作。到目前

为止，老师主要检查该集团的银行账目总账，我主要负责查找凭证是否相符，尤其是涉及大额

支出项目计提、折旧项目以及涉及税金项目。抽查凭证工作是审计过程中一个至关重要的程序，
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很多问题都是在抽凭时发现和暴露出来的。在我们逐渐熟悉抽查凭证的原则和方法后，便开始

独立完成抽查工作。在此过程中，会发现一些问题，例如凭证号不相符合，原始凭证不完整，

银行记账但是企业并未记账，或者企业记账但是银行未记录该项收付等。虽然抽凭并不难，但

查找对照比较烦琐，而且责任重大，尤其在对银行和企业的账目记录匹配时，需要一项一项地

核对，再对两边的记录进行调整，最后是两边余额相等。但在实际操作过程中，总会出现两边

不相等的情况，又需要返回原始凭证或者对账单，一项一项核对，直到找出两者差距的原因为

止。

在一天天的工作中，我积累了不少经验与收获，学到了很多学校里无法接触的知识。首先，

我了解了审计局的机构构成，明白了工作的主要职责范围，学到了一些必备的会计知识和最新

的会计政策法规，并逐渐熟悉了审计业务的流程以及关键步骤。无论从社会发展还是企业生存

来看，完善的财务制度都是至关重要的。而作为国家审计局，监督国有企业健康运行是其基本

责任，同时，评价国有企业的发展状况也是其重要职责。

这次，我作为实习人员，在审计过程中看到了很多

的账本账册，体会到作为企业或单位会计人员的工作，

会计其实更讲究的是它的实际操作性和实践性。每一笔

业务的发生，都要根据其原始凭证登记记账凭证、明细

账、日记账、三栏式账、多栏式账、总账等。这个过程

必然比较繁琐，但是要使财务状况清晰，这是必须完成

的工作。只有会计工作每步都做到实处，审计工作才能

更好地开展。

到目前为止，以上就是我接触的主要业务。也希望

在接下来的一个月中，我能通过老师的指导和自己的努

力，积累更多的工作经验。


