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关于开展“青春逐梦人”纪念五四运动 100 周年 

系列主题团日活动的通知  

 

各学院、所团委：  

为纪念五四运动 100 周年，组织引导广大青少年深入学习宣传贯彻

习近平新时代中国特色社会主义思想和党的十九大精神，响应共青团中

央号召，围绕“青春心向党·建功新时代”大主题，校团委拟于 2019

年 3至 4月在全校范围内组织开展“青春逐梦人”主题团日活动，以加

强基层团支部建设。现将有关事项通知如下。  

 

一、 活动对象 

各学院 2016 至 2018 级本科生团支部 

 

二、 活动内容及形式 

在五四运动 100 周年之际，校团委以团支部为单位组织开展主题团

日活动，通过主题团课、社会实践、阅读交流、公益调研、兴趣学习、

文化创作等形式，深化广大团员青年对五四运动时代意义的理解，鼓励
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团员参与主题团日活动，以实际行动学习、践行社会主义核心价值观，

进一步提升团员青年的思想觉悟，树立远大理想，矢志投身新时代夺取

中国特色社会主义伟大胜利的新征程。  

请各个团支部在以下五类活动中选择两类及以上进行策划并组织

开展，其中逐梦青年学——主题团课为必选项。 

1、逐梦青年学——主题团课 

各团支部须围绕活动主题，以主题团课的形式至少开展一次五四历

史、五四精神、五四人物等相关知识的线下学习交流会，学习形式可以

是主题分享会、专题读书会等。 

同期，各团支部须组织成员打卡完成一定团中央发布的青年大学习

活动，学习内容将于活动期间在“上财青年”微信公众号上陆续推出。 

2、逐梦青年行——社会实践 

各团支部选择以下任一指定地点，组织团员进行背景调研，赴实地

参观学习，开展素质拓展活动，做好详细的活动策划，在指定建筑内完

成特色照片打卡等活动。 

活动指定地点：中共一大会址纪念馆、中共二大会址纪念馆、中共

四大纪念馆、龙华烈士纪念馆、上海历史博物馆（上海革命历史博物馆）、

淞沪抗战纪念馆等重要革命史料陈列场馆，中共中央阅文处旧址、中共

中央政治局机关旧址、中国劳动组合书记部旧址、中共中央特科机关旧

址、张闻天故居、彭湃烈士在沪革命活动点、《新青年》编辑部旧址、



陈望道同志旧居、茂名路毛主席故居共青团旧址等革命遗址遗迹。 

3、逐梦青年读——读书分享 

各团支部选择与五四相关的书籍进行阅读，并使用 QQ 阅读、微信

读书等 app 开展线上阅读打卡活动，以读书报告的形式体现学习成果，

并举办一次线下阅读分享会，交流心得感想，加深对作品主旨以及五四

爱国主义精神的理解。 

阅读书目可以在文学、历史、政治、经济等具有积极向上意义的丛

书中进行选择，阅读时间为本学期内，须使用 app 记录读书时长，读书

时长至少为 8小时。 

4、逐梦青年思——公益调研 

各团支部组织团员参与推进城市生活垃圾分类工作，宣传《上海市

生活垃圾管理条例》，对标城市精细化管理和生态保护要求，实际调研

城市生活垃圾分类和减量情况，分析在实际执行垃圾分类过程中出现的

问题，并提出具有一定可行性的改进方案，最终形成一份标准的调研报

告。调研报告不少于 3000 字，实地收集数据不少于 100 条。 

5、逐梦青年志——特色兴趣班 

各团支部组织 3-5 名在其自身感兴趣且有一定探究的领域，为支部

其他成员开展一堂特色兴趣教学活动，至少 2名主讲同学能够在现场带

领同学们体验，传递青春正能量，内容可涉及中国传统文化、体育、艺

术、对经典名著的解读展演等相关类别。 



 

三、 活动安排和要求 

1. 活动申报阶段 

各学院、所团委组织 2016、2017、2018 级团支部围绕主题、自行

策划团日活动，收集各团支部的策划方案，并从中选取活动策划优秀的

团支部填写《优秀主题团日活动项目参评申请表》，并于 3月 25 日前以

学院为单位将申请表发送邮箱：sufexlzz@163.com。 

要求各分团委提交的申请表数目不得少于本分团委团支部总数的

30%（四舍五入取整）。 

2. 活动展开阶段 

各团支部在 3月 26 日至 4月 14 日期间自行组织开展主题活动。 

3. 成果提交阶段 

请参评团支部在团日活动结束后一天内，将活动策划、10 张反映

活动开展情况的照片、一篇 800 字以上的活动总结、一篇（或一篇以上）

500 字以上的个人心得感想及所选活动类型的特色评分项作为申报材料，

提交至学院分团委。 

请各学院分团委于 4月 16 日晚 24：00 前，将本学院参评团支部的

活动材料以“xx 学院+主题团日材料”命名，下设“年级+团支部名称”

分级，此分级下设“活动策划/活动照片/活动总结/心得感想/特色材料”

子分级，整理完毕后发送至：sufexlzz@163.com。  
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4. 评选及表彰阶段概述 

4月 22 日至 28 日，将通过“上财青年”微信公众号对所有参评团支

部活动进行统一展示并发起网络投票，投票结果将作为大众评审得分计

入总分；4 月下旬将组织参评团日活动总结材料的评审工作，五四期间

将对本年度十佳优秀主题团日活动进行公布和表彰。  

 

四、 活动评选办法 

1. 奖项设置：2019 年十佳优秀主题团日活动。  

2. 评选标准：契合主题，符合要求，形成可以展示的成果，有一

定示范效应。  

3. 评选内容：  

1) 基本申报材料占比 35%，其中：活动策划（10%）；带有团徽、

团旗、各专题 LOGO 背景的活动照片 5 张以上（10%）；活动总结

（10%）；心得感想（5%） 

2) 特色评分项材料占比 30%，其中各类活动特色评分项如下： 

i. 逐梦青年学——主题团课 

1. 至少 6份前期学习笔记（10%） 

2. 研讨现场文字记录（10%） 

3. 在活动期间，团员按“上财青年”微信公众号学习要

求参加青年大学习，打卡整体比例（各期参与总人次/



（期数*团员数））按 10%计 1分，最高 10 分（10%） 

ii. 逐梦青年行——参观实践 

1. 参观地点背景学习笔记（15%） 

2. 实地素拓创意照片（15%） 

iii. 逐梦青年读——读书分享 

1. 至少 10份读书笔记,每份不少于 1500 字（10%） 

2. 分享会文字记录（10%） 

3. 分享会视频记录，时长至少 5min，必须包含台上展示、

台下讨论两个部分（10%） 

iv. 逐梦青年思——公益调研 

1. 背景调查报告（10%） 

2. 现状分析（10%） 

3. 针对性改进方案（10%） 

v. 逐梦青年志——特色兴趣班 

1. 不少于 3份主讲人用于讲课的课件（15%） 

2. 不少于 2 份主讲人带领现场体验同学动手操作的作品

照片（15%） 

3) 一段 20秒支部活动创意剪辑视频，及 3段以上每段时长 1分

钟以上的活动过程视频（10%） 

4) 活动参与率，占比（15%） 



5) 线上投票，占比（10%） 

 

五、 活动表彰办法  

1. 校团委在 2019 年五四表彰大会上向获得“十佳优秀主题团日活

动”荣誉的团支部颁发证书。  

2. 选取活动形式新颖，活动效果突出的优秀主题团日项目，在全校

范围内进行展示并推广经验。  

3. 各学院对所有参与各支部主题团日活动的团员录入第二课堂奖

励学分 0.1 分。入选本年度十佳优秀主题团日活动的团支部活

动组织者另将获得校级集体荣誉加分。  

联系人：  

林昊玥  15000322330  

朱  越  18018594600  

周晓璇  15000261880 

工作联系邮箱：sufexlzz@163.com  

附件一：2019 年“青春追梦人”主题团日活动项目参评申请表 

 

   共青团上海财经大学委员会 

                                      2019 年 3月 15 日 

共青团上海财经大学委员会                    2019 年 3月印发 

  



附件一： 

2019 年“青春追梦人”优秀主题团日活动项目参评申请表 

 

 填表日期：     年  月  日 

学院名称  支部名称   级  团支部 

支部人数  具体时间   月  日  时 

团支部书记  联系方式  

活动类型 
□逐梦青年学 □逐梦青年行 □逐梦青年读 

□逐梦青年思 □逐梦青年志  

活动方案 

（可附页） 

 

团支部书记签名：  

学院分团委意见：  

     年  月  日 

组织实施该项活动的团支部班子成员信息登记： 
(姓名、学号、职务、承担工作简述) 
 
 

负责人签名：         
 

    年  月  日 


