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   ——2012年优秀大学生暑期挂职活动专刊第二期
[导言] 优秀大学生暑期挂职锻炼是干部教育培训体系中的重要一环，是上海市加强高素质青年党政领导干部“源头培养”工作的重要组成部分。这一期，我们将向大家介绍由普陀团区委组织的优秀大学生挂职锻炼序列，他们赴普陀区在各政府机关挂职，共计16人。多年来，普陀区对挂职实践锻炼工作精心安排、认真实施，有助于挂职大学生认识国情、增长才干、提高素质、培养品格，让每一批参加实践锻炼的大学生受益良多。本期将通过分享部分挂职成员的感想来展示上海财经大学暑期挂职同学们的风采。

[挂职感想]

暑期普陀挂职感想

——徐蕾  2009级投资经济硕士
普陀区发改委挂职  
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“家普陀，爱永恒”是我们普陀暑期挂职锻炼第一小组的口号，也是我在普陀区发展与改革委员会挂职锻炼的真切感受。走入普陀区政府的大门，三栋恢弘的办公大楼围合成半圆屹立眼前，如同一个母亲张开了双臂拥抱自己的孩子，又如同一个温暖的家敞开胸怀迎接来自四面八方的游子。启动仪式上，领导们的语重心长，老师们的悉心关怀，同学们的热情洋溢无一不彰显着普陀的爱与温暖。破冰之旅中，有各显特色的团队展示，有趣味盎然的游戏互动，有引人深思的素质拓展，更有互帮互助、协同作战的队友们。短短一个下午，原本素不相识的队友就变成了默契十足战友，让人不得不感叹团结的伟大力量。

我被分配到了普陀区发改委的价格管理科。在这之前，我对发改委只有一点模糊的认识。来到这儿才明白，发改委的作用远远不止这些。每个科室、所、中心都有不同的职责，它们各司其职，分工明确而又紧密联系。幸运的是，我将与价格管理科的老师们一起进行一项课题的研究，这既是对我的信任，也是对我的考验。
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在普陀区的挂职锻炼刚刚拉开序幕，我决心利用这个机会挑战自己、突破自己，我将以饱满的热情、积极的心态、踏实的作风投入到工作中去。首先，我要牢固树立全心全意为人民服务的信念。作为一名共产党员，“全心全意为人民服务”是时刻铭记在心的一句话，但在这个暑假，这句话有了不一样的分量。以前在学校，大多是为同学服务，为老师服务；而今走出校园、走进社会，是为所有的人民群众服务。虽然只是实习短短一个多月，但我仍将以正式公务员的标准严格要求自己，时刻以人民群众的根本利益为出发点，为群众排忧解难，当好人民的公仆。其次，我将努力学习、虚心求教。走上工作岗位才发觉，我自身的水平还远远不够，要学的东西还很多。在专业技能上，我将从最基础的学起，一步一个脚印，踏踏实实，多向老师们请教。此外，还要学习为人处世的方法，向老师们学习如何说话、如何与人打交道、如何办事。再次，要一直保持积极乐观的心态和充沛的工作热情。作为一个刚刚踏入社会的学生，挫折、困难在所难免，我将以乐观的心态直面一切挑战，在工作中保持高昂的斗志，在哪里跌倒就在哪里爬起，决不打退堂鼓。我深信，“吃得苦中苦，方为人上人”。第四，认真做好总结与反思。曾子曰：“吾日三省吾身——为人谋而不忠乎？与朋友交而不信乎？传不习乎？”在每天的工作之余，我要认真反省自己的表现，总结出经验和教训，以便在今后的工作中，保持优点，改正缺点，不断进步。最后，敞开心胸，广结好友。我将以最真诚的心态与他们交流，互相学习，互通有无，取长补短，共同进步。

新的生活开始了，我相信，凭借着真诚、执着、热情、乐观，我一定能挑战自我、实现自我，为普陀的发展贡献自己的一份力量，为暑期挂职锻炼交上一份完美的答卷。长风破浪会有时，直挂云帆济沧海！

暑期普陀挂职感想

——李林  2009级对外汉语
普陀区团区委挂职  
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在挂职开始之前，就感受到普陀区团委对这次挂职的重视和关心，从开始在学校的面试到第一天的启动仪式和素拓破冰之旅，与来自全是十几所高校的优秀同学一起活动并相识，实在是一件幸运的事情。

我所挂职的单位是普陀区国资委宣传部，作为宣传科科长助理深感荣幸。进入国资委锻炼的第一天，我感慨颇深，原本认为机关工作很轻松观念彻底改变了。分配给我的是整理部门下属的企业员工素质问卷，一份一份的问卷统计与核查，一步一步的核算与归纳，让我深深地体会到基层工作者工作的辛苦。

虽然工作做得并不是很多，而且都是平淡的、琐碎的，但收获是丰富的，感受颇多，总的来说，有如下几个方面： 
1、 从小事做起，微笑着做人，培养自己良好的习惯和品德。
刚到的时候，感觉自己无法融入这种环境，也曾迷惑过，也曾彷徨过。刚分到其他部门的师兄也面临着这种情况，但不同的是，师兄脸上洋溢的都是快乐的微笑。他告诉我，部门并不是没事可做，而是看你要做什么事，怎么做事，从而寻找到自己的价值。其实就像喝茶聊天也是一种工作，都说关系是生产力，而且是非常重要的生产力，那么这种生产力就可以通过聊天而建立。

二、积极主动，由“找事做”变为“找你做”。
到机关挂职，仅有积极性是不够的，还要主动“找事做”，“要事做”。在办公室，经常有人拿文件过来复印，这时，我都主动接手帮忙，慢慢地，他们也就习惯了每次来办公室复印都会找我。刚开始的时候他们并不相信我能处理多少文字输入编排工作，可是后来我用行动证明，我可以！而在这种转变过程中，我的计算机文字处理水平也不断得到完善和提高。
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三、处理小事更需小心谨慎、仔细认真。
办公室都是一些文字材料处理工作，而且很多材料是需要大量复印的，这就要求我们在处理过程中必须非常地仔细认真、一丝不苟。
四、满招损，谦得益，学无止境。
来到机关，我们获得了与机关干部职工面对面交流的机会，了解政府，了解公务员，也就从这开始。通过挂职锻炼，我发现了自身存在着诸多不足。谦虚谨慎，好学上进，是我们选苗育苗每一位学员必需具备的品质。我们应该珍惜每一次学习的机会。首先，向干部群众学习。无论是工作经验，社会经验，机关工作人员都比我们丰富。政府的每一位领导，每一位普通干部，每一位群众身上都有值得我们学习的东西。此外，向书本学习，通过学习，不断充实自己，用知识武装自己，从而使自己的思想深度和政治高度达到一个全新的水平。另外，向实践学习。在实践中发现自己的不足，不断完善自我，吸取经验，从而获得更大的进步。
总而言之，此次政府暑期挂职为我提供了一个很好的锻炼机会，让我在政府部门这个小舞台演绎了一回真角色，全面认识了解工作，同时使自己获得了思想及才干各方面的提高与进步。当然，通过实习锻炼，发现了自己身上存在的诸多不足，这也使得我在今后的学习培训过程中，能够针对自身不足，扬长避短，从而更进一步完善自己，提高自己，为早日成长为一名合格的党政干部战略后备人才打下坚实的基础。
暑期普陀挂职感想
                                      ——赵晓霞  2009级法学
普陀区民政局挂职 
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2012年大学生暑期赴普陀区实践锻炼终于在本周启动，此刻回忆这短短3天的所悟所想，我想用“阴转晴”这个关键词来形容最为贴切。岗位临时变换，下放最基层，最初的心情犹如阴霾笼罩，却无从道出内心的委屈，开始迷茫、开始不确定，但所幸的是我没有选择放弃，用“隐忍之心”找寻坚持的理由。

民政局下属婚姻管理机构——一个再也平凡不过的便民服务点，便是我本次暑期挂职锻炼的岗位。带着一丝失落和忐忑，我开始了为期43天的实践体验，并在怀疑的过程中找寻着此处的价值所在，慢慢了解工作性质，结合法学专业知识感受实物婚姻登记流程，观察来往市民，我开始沉静于此，探索它能带给我的全新收获。

何为基层？

“基层是公务员们最宝贵的学堂。” 
过去一直错误的以为只有在多数人无法企及的高层才会有宝贵的知识可以学习，而每天面对老百姓从事一些简单的登记工作根本就学不到什么。但是在实习中发生的一件小事却让我改变了想法。

一位市民中午时分前来调他与前妻的离婚协议书，但由于时间问题档案馆方面无法传发相关档案给我们开据书面文件而引来市民的不理解以及声称政府为难百姓等抱怨言语，执意要找领导理论……这让从未面临过的我有点不知所措。也许基层就是这样，在琐碎的事物中你需要忍得住委屈、拿得出耐心，针对不同的状况和人拿出不同的解决问题的方案，这也是一处需要智慧浸润的土地，也是一块值得用心去学习的地方。

何为机关工作？

还记得在面试本次挂职锻炼的大学生时，我将机关工作状态与校园团委活动是画上约等号的，但在这几天事物的感受中，却发现公务员生活与自己过去的想象有很大不同的。
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在学院分团委的工作状态是以“动”为主，你需要用激情、冲劲去把握每一个能够展现自我的机会，风风火火参与、举办活动是一种常态；而通过这几天的实践，真实的机关工作状态更多的是以“静”为基调，没有大家投来的目光、没有看似充满挑战的高难度任务，在这里需要的是一份耐得住平凡的心境，需要脚踏实地的从一件件小事开始做起，再微不足道的事情也需要一份严谨和认真。

何为挂职锻炼？

暑期挂职锻炼对于每个人的意义都是不完全相同的，而在逐渐感知的过程中，我觉得它对我而言最重要的便是让我懂得自己需要沉淀。

也许年轻的另一面是不够沉静，在一股脑将自己的热情付诸于学生工作的过程中，往往冲刷了静下心来从最不起眼的小事慢慢学起的心境。而挂职锻炼的过程中，我发现原来敲图章、打字这样看似十分不起眼的小事我做的也并不完美，这让我慢慢安静下来思考自己真正需要的是什么。一种狂热状态之下的追逐也许是盲目而蹒跚的，只有踏踏实实的专注于眼前的基础，慢慢学习、观察、感悟，在时间中沉淀，才能走得更好、更远。

“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，其实在平平凡凡的基层岗位上也亦如此，它可以赋予我们踏实、谨慎的作风，慢慢学习打下扎实基础，积跬步，以至千里。但是决不能因此忘却我们实现自我价值的追求。所以在实践锻炼的最初，我告诉自己“要在平凡中沉淀，而非从此沉没于世”。

暑期普陀挂职感想
——张一涛  2009级信息管理与信息系统
普陀区团区委挂职   
暑期的社会体验，是对我们的一次历练，是对我们综合能力的考验。学习是为了更好的工作，做好工作同时也是检验学习的成果。我们要明确此次实践的目的，这样我们才能更好的把握方向，保持热情。我想，在这次实践期间，我们每个人都需要扮演好以下4个角色，发挥自己所长，让普陀因为我们的到来而有那么一点点的不同。
一是要当好学员，虚心求教，认真学习。
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社会是最好的大学。在这所大学里，迎接我们的是一个异彩纷呈的时代，在社会高速发展，科技日新月异的今天，只有深入到社会这个大课堂里去学习、去深造，才能跟得上时代的步伐，迎接时代的挑战。在学校里，我们喜欢仰望星空，任凭思想遨游天际；今天，迈入社会，我们更要学会关注脚下，调整自我心态，学会理性创新。非淡泊无以明志，非宁静无以致远。
二是要当好工作人员，立足岗位，做事负责。

在实践锻炼的过程中，我们要以正式工作人员的标准来严格要求自己，尽快融入工作岗位，适应新的角色，树立与实践单位同心协力、密切配合的大局意识；以只争朝夕的精神，以求真务实的态度，积极主动、扎扎实实地做好各项工作。
三是要当好调研员，找准关键，破解难题。

实践锻炼的过程是不断发现问题、研究问题、解决问题的过程。我们将带着工作中的困惑，在基层的工作实践中寻找破解问题的良方。在其中，整个暑期实践过程中的调研报告和组课题研究将会是再好不过的载体，希望各位可以发挥自己在学校所学专长，将专业知识、技术本领运用于普陀新兴商贸科技区的建设中来，为普陀区发展尽我们的绵薄之力。
四是要当好服务员，团结协作，服务于民。

暑期实践是我们这些大学生难得的深入基层、服务于民的机会，我们将牢记使命，不负嘱托，从具体工作做起、从小事做起，勤奋工作，真诚服务。通过小组活动的形式，我们将用自己的一片热情，投身环保，让普陀的天更蓝、水更绿、道路更清洁；用自己的一份爱心，投身公益，关爱孤寡老人和残障儿童。希望我们蓬勃向上的朝气能为普陀注入新鲜的血液与活力，我们勇于创新的锐气能在这片土地上画出属于当代大学生浓墨重彩的一笔。
胡锦涛总书记给青年提出的5点希望不仅为我们指明了努力的方向，更为我们明确了“坚持”的要领。正所谓千里之行，始于足下，今天在普陀启动的暑期实践锻炼，就是我们踏入社会、接触群众、认识未来的重要的第一步。党和人民对我们寄语了厚望，作为一个当代大学生，我们要勇敢肩负起时代重任，努力在实践中将自己培养成一个对人民有感情，对事业有激情，对生活有热情的“三有”青年。我们要将这感情、激情、热情投入到接下来的四十多天的实践生活中，希望所有参加暑期实践的同学，都能在这个夏天建立起深厚的友谊，以优异的表现为本次实践锻炼画上一个完美的句号！
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