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[编者按]近年来，有关奶制品质量的问题层出不穷。从2008年的毒奶粉事件，到今年的皮革奶事件，如今的我们谈奶色变。但真实的原料奶的生产状况是什么样的呢？经济学院的实践队伍来到了河北省石家庄市正定县，开始了以“原料奶生产情况调查”为题的暑期社会实践。本期将对他们小组的调研活动作专题介绍。
[浮光掠影] 
为有源头活水来

2012年7月22号，经过长达14个小时的火车旅行，实践队伍一行六人到达了河北省石家庄市正定县，开始了为期六天的以“原料奶生产情况调查——以河北省正定县为例”为题的暑期社会实践。就在他们到达正定县的当天下午，小组六名成员召开了第一次暑期实践会议，确定了以后几天的主要工作内容，确定了小组成员分工情况，分析论证了他们得到结论的调研过程，并与暑期实践的指导老师——经济学院的周亚虹老师取得联系，得到了一些宝贵建议。

通过他们在网上提前查阅的相关资料以及家乡就在当地的组员周义浩同学的提前联系与调查，他们首先确定了他们此行的第一站，也是极其重要的一站，即正定县动物卫生预防控制中心。
7月23号，他们暑期实践调研的第一天，一行六人来到了正定县动物卫生预防控制中心。在相关人员的推荐下，他们找到了中心负责人之一—曹站长。在了解了他们的来意之后，曹站长热情地询问他们暑期实践的进展情况，并且表现出了极大的兴趣。同时，曹站长还仔细地向他们介绍了中心的主要负责工作。但是经过了解，他们得知，原料牛奶生产等情况并不是正定县动物卫生预防控制中心的本职工作。如果要深入地了解原料奶的生产情况，需要找其他负责生产，检疫的部门进行进一步的了解。而他们还得到了一个重要信息：正定县的畜牧水产局主要负责牛奶生产、检测、收购等各项工作。同时令他们惊喜的是，曹站长也十分热情地向他们推荐了一位畜牧水产局的同姓曹的站长。
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经过站长的介绍，他们拜访了畜牧水产局曹副站长，受到了热情接待。在得知他们的来意之后，曹站长同样表现了极大的兴趣，同他们进行了热切的交谈。他们首先知晓了曹站长的主要负责工作——检疫监察。在曹副站长办公室，他们看到了奶牛养殖场的监控录像。同时，在谈话过程中，他们了解到在每个奶牛养殖场的各个生产车间，都在高处挂有可以360度旋转的摄像头，对生产车间进行24小时的录像监控，形成全套的监控体系，对于牛奶的安全生产起到了很好的监督作用。最后曹副站长给他们提供了畜牧水产局对于奶牛养殖成本的数据和正定县所辖县乡的奶牛养殖场的名字，对他们的调查起到了很大的帮助。但对于他们调查问卷中的一些关键问题，曹站长认为有些敏感，委婉地拒绝提供数据。

7月24号，他们在宾馆内整理了数据，并且从网上查找了从畜牧水产局曹站长处得到的相关养殖场的资料数据，并且从中发现了一些问题。他们修改了问卷，并联系了曹副站长，为明天第二次去畜牧水产局做准备。
7月25号，他们再次来到正定县畜牧水产局拜访了曹副站长。曹副站长对他们发现的一些问题给出了热情的回答，并且他们查阅了很多文字资料。最后队员们一起合影留念，并表达了他们对于畜牧水产局的谢意。

7月26号，根据曹副站长的建议。他们去了一所奶牛养殖场，实地参观了牛奶生产流程。但是出于安全考虑，负责人不同意他们拍照留念，并且对于他们提出的问题回答的比较谨慎。所以他们所收集到的数据没有太大可用性。由此可以看出，经历了三鹿事件之后，作为唯一判处死刑的正定县，奶农对于媒体产生了抵制情绪。

7月27号，他们整理了这几天的采访录音、文字资料、数据、照片，分配了各自假期的任务。大家回到家乡后，各自完成自己的任务，并在组长高志远同学的协调下完成最终的结题报告的撰写。

对队员们来说，这个假期是他们迈向成熟、走向独立的关键阶段。他们相信只要他们有勇气去尝试，就一定会有好的结果。不管这路上有多少艰难险阻，他们都相信自己的内心会足够强大，自己的灵魂会飞上新的高度，自己的历程会更加多变而辉煌！

[队员日志]
只顾耕耘，不问收获

——高志远

在酷暑中迎来了我作为大学生的第一个暑假，当然，也是我第一次的社会实践活动。对于一个大学生而言，敢于接受挑战是一种基本的素质。虽天气炎热，烈日当头，我和同伴们毅然踏上了社会实践的道路。想通过亲身体验社会实践让自己更进一步了解社会，在实践中增长见识，锻炼自己的才干，培养自己的韧性，想通过社会实践，了解自己的不足和差距所在。
作为经济学的学生，我们日常学习中接触的大多是抽象的符号或资料中的第二手数据。而我参加此次暑期实践的初衷，就是希望在实践中接触真实的经济活动，感性地了解中国经济环境的现状，体味人情的冷暖和生存奔波的艰辛；学习经济学，不能没有对社会的人文关怀和对研究对象的情感。对经济社会的微毫观察，是我们认真研究经济问题的动力

在实践的这段时间内，我们穿街走户接触各种各样的人和事，这些都是在学校里无法感受到的，在学校里也许有老师分配说今天做些什么，明天做些什么，但在这里，不会有人会告诉你这些，你必须要知道做什么，要自己地去做，而且要尽自已的努力做到最好。在学校，只有学习的氛围，毕竟学校是学习的场所，每一个学生都在为取得更高的成绩而努力。无论是学习还是工作，都存在着竞争，在竞争中就要不断学习别人先进的地方，也要不断学习别人怎样做人，以提高自已的能力！记得老师曾经说过大学是一个小社会，但我总觉得校园里总少不了那份纯真，那份真诚，尽管是大学高校，学生还终归保持着学生的身份。接触那些刚刚毕业的学长学姐，他们总是队我说要好好珍惜在学校的时间。在这次实践中，我感受很深的一点是，在学校，理论的学习很多，而且是多方面的，几乎是面面俱到；而在实际工作中，可能会遇到书本上没学到的，又可能是书本上的知识一点都用不上的情况。
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在社会上要善于与别人沟通。如何与别人沟通好，这门技术是需要长期的练习。以前没有工作的机会，使我与别人对话时不会应变，会使谈话时有冷场，这是很尴尬的。人在社会中都会融入社会这个团体中，人与人之间合力去做事，使其做事的过程中更加融洽，事半功倍。别人给你的意见，你要听取、耐心、虚心地接受。特别是在实践中，与人交谈必不可少，掌握说话的表达技巧、增强随机应变能力就显得至关重要。在于领导、员工的攀谈中，我时刻注意自己说话的语气和措词，不敢有丝毫的马虎，并针对新发现的问题随时请教，让自己的说话更干练，反应更灵敏，让自己的口才、说话的艺术、应变能力在不知不觉中得到了有效的提高。

暑期实践让我们这些大学生终于正式地，完全地接触了社会，而且通过大家的努力解决了很多问题，此时让我想起了曾国潘的一句话“只顾耕耘，不问收获”，仅仅一次社会实践事不够的，期待以后更多参加实践的机会！
回顾汗水 心怀激动

——周义浩

今天，再回头看看我们的实践历程，看看我们洒下的汗水，看看我们留下的脚印，看看我们得到的实践成果，心里有说不出的激动。这一路，不管累也好、热也好、难也好、易也好，毕竟，我们挺过来了。做了那么多的准备：确定主题、商讨策划、查找资料、设计问卷、联系地点、准备问题、实地采访、总结报告。我们大家一起忙碌了很久很久，终于，我们准备好了。想象着马上就要上交一份完整的总结和一份满含心血的实践报告。我心里有太多的感触！毕竟这一段时间凝聚了我们队员太多的汗水和心血，也融入了我们太多的煎熬和期待。

此时此刻，我的心情也很复杂。首先是庆幸，庆幸的是我们这个优秀的社会实践团队，也庆幸我们能在学习理论知识之外，还能有这样一个机会去接触实践，接触社会。同时，欣然之余我心中也感觉到一种压力，这种压力源于我们理论知识的浅薄，实践经验的缺乏，实践经费的欠缺，怕不能给我们这个主题增加亮点；另一方面，这种压力也来源于自己能力的欠缺，经验不足，大部分要靠这个集体来探索，怕不能很好的完成这次实践活动。

    为期一周的调查过程，天气多变，有闷热的时候，大家毫无怨言，在队长代领下，依旧展开调研，在实践中运用所学知识，锻炼了应用贯通能力。在雨天，大家依旧坚持，走访奶牛监测站等各个单位，充实了实践资料，各个站长相当热情的接待我们，为我们解答了很多必要的问题，从整体上给了我们一个大体的介绍，让我们把握住了主脉，从而在下属调查中更有针对性，不断优化问卷，进行最优最高效的调查。牛奶质量检测站长为我们展示了现在先进的视频实时监管系统，这是在三鹿事件之后的一个大的改善，从奶源就做好检测，一步步稳扎稳打，为消费者提供最好的最优的牛奶。
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这次实践经历，最大的感触就是劳动者的辛苦，和检测人员的兢兢业业，周末依旧坚持在工作岗位，全方位监管监制，为消费者提供放心奶，提供优良奶，感谢这些工作者，同时也感谢奶农的辛苦工作，我们在品尝着新鲜牛奶的同时，也应想到他们的辛劳与艰苦。

参加了社会实践，明白大学生社会实践是引导我们学生走出校门，走向社会，接触社会，了解社会，投身社会的良好形式；是促使大学生投身改革开放，向工农群众学习，培养锻炼才干的好渠道；是提升思想，修身养性，树立服务社会的思想的有效途径。通过参加社会实践活动，有助于我们在校大学生更新观念，吸收新的思想与知识。

社会实践加深了我与社会各阶层人的感情，拉近了我与社会的距离，也让自己在社会实践中开拓了视野，增长了才干，进一步明确了我们青年学生的成材之路与肩负的历史使命。社会才是学习和受教育的大课堂，在那片广阔的天地里，我们的人生价值得到了体现，为将来更加激烈的竞争打下了更为坚实的基础。希望以后还有这样的机会，让我从实践中得到锻炼。

别样的生日

——冯杨杨

结束了大一的学习生活，感觉到了大学生活的不同。生活给了我们不同的侧面，但我们却用着统一的灵魂接受各个侧面。这一切都需要历练，暑期实践就是这样的一个过程。而这就是我正在经历的过程，一个用真实的姿态，回归生活，感受社会的过程。

从前期准备开始，我们就十分认真，努力。在课题的选择过程中，小组六个人都在自己寻找自己所感兴趣的课题。在大家商讨的过程中，每个人都提出了自己的观点，在最后的决定中，我们选择了“奶牛养殖与原料奶生产”这个课题。因为我们都认为这个课题十分贴近生活，贴近时事。虽然调查起来有一定的难度，而且还会有很多不可知的困难等着我们，但我们相信只要我们坚持自己，就会有好的结果。
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在这个过程中，我们学会了很多人生中始终成立的道理，比如，学会了与人沟通的能力。在整个课题的准备过程中，我们还记得当初我们每个人都十分积极地查阅资料，试图用各种方法说服其他人统一自己的课题。但是为了小组的利益，为了课题的实施，我们也都各有让步，为了整体的效果与利益，我们选择了一个综合条件最优的课题。而且在我们寻找暑期实践指导老师的时候，我们一行五个人来到了经济学院的办公大楼，只要有人在，我们就敲门进去，想老师解释我们的来意，介绍课题，这是对我们胆量与语言表达能力的一个锻炼与考验。

同时在实践过程中，我们也学到了很多为人处世的道理。在与畜牧水产局的领导交谈的过程中，我们一方面很感谢站长对于我们实践内容的关心，对我们实践内容的热切指导，我们还在他的言行中看到了一位谦卑诚恳，踏实肯干的为人民服务的人民公仆。

做了那么多的准备：确定主题、商讨策划、查找资料、设计问卷、联系地点、准备问题、实地考察，最后就剩下总结报告了，不管前面遭遇了怎样的挫折、收获了怎样的成功，我们要好好打好这最后一仗，毕竟结果是看总结报告，毕竟结果也很重要。

最后我想说，大学生是社会未来的支柱，社会实践正是大学生走进社会，了解社会的平台。通过这个平台，我们幻化书本知识为行动力量，将我们的行为带上责任的标签，将我们的言语与义务牵连。生命的长度有限，但有限的生命长度可以扩展成无限的深度与广度。而这次的暑期实践，是我们探寻生命广度的一步，也是我们成长的重要环节。

七月是我二十岁的生日。二十岁的少年，青春，阳光，诚恳，负责。我有理由相信，这次的实践是一个新的开始。开始服务社会，开始以天下为己任。
真正的意义

——黄卉
河北的七月凉爽又晴朗，这里就是我们暑期实践的好地方。

作为一名南方人，之前并没有体验过北方的天气，这样的天气凉爽宜人，清新爽朗，似乎给我注入了一股新鲜的活力。七月，我们来到了河北，进行暑期实践。而这次的之间给我留下的最深刻的印象就是：活到老，学到老！

学习是一个循序渐进的过程，同样，也是一个漫长的过程。在这次的实践中，我首先学到的就是像我同组的同学学习。学习他们沉稳，踏实的作风，学些他们认真负责的态度，学习他们热情积极的朝气。

还记得，第一天到河北的时候，晚上睡觉时忘记了关掉宾馆的空调，吹了一夜的凉风，第二天早上起来的时候，突然感到大事不妙！我好像感冒了，这可坏了，我们就要在这一天去拜访我们的第一个调研机构啊。

我还是忍着病，拖着沉重的步伐走了出去。大家看到我怪怪的，都上前来询问，我说没事，组长把手放到我的头上一模，就知道我感冒了。大家开始劝我要早点回去歇息，我说没事但是身体已经软到不行。最后还是被送到了宾馆，大家有药的出药，有力的出力，看我安然躺下，他们才走。

这让我感到很感动，暑期社会实践的开始似乎有些不顺利，但是我们还是走过来了，大家的团结，大家的感情才是超越了调研的更高层次的意义。一年的相处，七天的陪伴，让大学这个大家庭有了一个更为温暖的内涵，有了一个更加朴实的内核。我的病但那天下午就好的差不多了，带着感恩，带着热情，我回到了暑期实践的队伍。我们的队伍还是六个人，我们的心同在！

在接下来的实践过程里，我发现我们也犯过纸上谈兵的错误，但我们都在实践过程中一一修正了，有了强有力的理论分析，再加上我们用实践检验理论的正确步骤，还有我们敢于突破的勇气，我们的暑期实践在曲折中进展的很是顺利呢！

最后我想说，虽然我们有这样那样的不足，也许对于奶牛养殖行业的很多东西我们无法改变，但是有一点我们很自信：那就是，通过这次社会实践，我们锻炼了自己，我们知道了这个行业的发展现状和存在的很多不为人知的问题，我们更知道了将来我们该怎么做！大学生是社会未来的支柱，社会实践正是大学生走进社会，了解社会的平台。通过这个平台，我们幻化书本知识为行动力量，将我们的行为带上责任的标签，将我们的言语与义务牵连。生命的长度有限，但有限的生命长度可以扩展成无限的深度与广度。而这次的暑期实践，是我们探寻生命广度的一步，也是我们成长的重要环节。

今年的七月是我第一个外出实践的假期，这个假期是我迈向成熟，走向独立的关键阶段，我相信只要我们有勇气去尝试，就一定会有好的结果。不管这路上有多少艰难险阻，我们都相信自己的内心会足够强大，自己的灵魂会飞上新的高度，自己的历程会更加多变而辉煌!

或者，这才是真正的意义！

- 6 -


