
 

 

 

 

 

[浮光掠影] 

 

蚁族何处安居 

酷热的 7月，上海财经大学公管学院的暑期实践队开展了“蚁族何处安居？——大学毕业生租房

难”的相关调研。 

随着毕业季的到来，各地高校毕业生们纷纷离开校园，步入社会。而他们走出象牙塔后面临的第

一个难题就是——“租房”。近年来由于房价的攀升，优质房源的垄断等一系列问题，导致大学毕业

生租房愈发困难。据保守估计，每年有近 6万外地上海高校毕业生决定留沪发展。而高昂的租金，和

不容乐观的就业形势，使得外地毕业生留沪的租房问题愈演愈烈。超过 7成的大学毕业生表示如今租

金太高，较难接受。在上海，反映“房租支出占可支配收入的比重”的“房格尔系数”已在 40%之

上。可见近年来，“租房问题”已成为沪上高校毕业生的“无法承受之重”。 

[编者按] 涨！涨！涨！在房价日益膨胀的今天，在房价居高不下的上海，“租房” 之难一

直是大学毕业生们的心中之痛。7月，上海财经大学公管学院的暑期实践队就针对“大学毕

业生租房难”这一问题，在上海各处开展了“蚁族何处安居？——大学毕业生租房难”的

相关调研。 
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为此，我们组建了“上海高校毕业生租房难”调研小组，希望在实

践中，能从“学校、学生、市场”三个方面分析上海高校毕业生租房困

难的原因，再针对这些问题提出解决方案。 

本次实践的过程包含了辅导员走访、问卷设计及发放和中介走访。 

小组成员们于七月初走访了学校各大院校的 09 级辅导员老师，经过

详细询问，我们了解到，虽然今年就业形势不容乐观，但大部分院系的

毕业留沪外地学生人数与往年没有太多变化，因而需要毕业租房的人数

也要占到每个院系的 10%~15%。学校方面，并没有对毕业生租房有任何

辅助措施，也就是说，“租房”的全过程——“找房源，找合租者，确

定房屋”等一系列环节，都需要

靠租房的学生自己来完成。从各

辅导员处我们还获得了一些今年

毕业刚刚租到房的学生的联系方

式。我们希望之后能通过与他们

进行深度访谈的形式，更直观地

了解租房的问题所在。 

在电话采访中，我们发现，大部分受访者表示目前的房租要占工资

的 1/3 左右，经济负担还是比较大。其次，亦有人表示学校应该建立一

个平台，为同要租房的学生提供寻找合租者的机会。目前寻觅合租人的

方法仅限于熟人介绍，或是在社交网站上公布信息。一是这样的信息扩

散面太泛，没有针对性，效率较低；二是这样很难确保合租人的背景。

若学校能建立平台，为本校学生提供方便，那么即可让租房者快速找到

合租人，也可保证合租人至少是本校学生，相对现在的方式更加安全一

些。我们还了解到，一些较为幸运的租房者直奔经人介绍的中介，只去

了一家中介就找到了合适的房子。但大部分人，都需要跑几家中介才能

觅到合适的房源，更有甚者被不良中介欺骗。因此我们想到，对于中介

运营的监管力度，也是影响租房者租房顺利与否的重要因素之一。在同

一片区域大部分中介房源都相似的情况下，中介的流程执行，办事规范

等，都左右着“租房”的全过程。 

[心海拾贝] 

从定题的千挑万选，

到答辩的紧张激动；

从规划讨论的思绪飞

扬，到社会调查的奔

波匆忙。我们一起在

暑期社会实践中，由

“大学生租房难”这

一个话题开始深入，

一点点地接近问题的

核心，也一点点地锻

炼自己，一点点地开

始走进社会。“知行

合一”，我们用知识

和实践，提升自己，

奉献社会，努力为社

会的建设作出小小的

贡献。 

——唐筱璐 

 

对于知行杯暑期社会

实践，大家的热情和

上海的高温天成正

比。在酷热的烈日曝

晒下，我们走访了各

大高校，各院辅导

员，还有上海各个区

中介进行采访。在夜

晚的灯光下，小组成

员也为提高调研效率

讨论不休。无论是在

外进行的实地采访，

还是进行文字总结和

问卷整理工作，我们

都遭遇到了困难和误

解。但是通过小组成

员的共同努力，我们

的调研结果正朝着我

们所预期的方向一点

点靠近。我们付出

着，收获着，快乐

着。 

——陈舒 
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七月中旬，小组成员分批走访了全市多个区的房屋中介，实地了解大学毕业生租房人群的比例和

目前房屋中介的收费标准、出租流程，以及对于上海不同区的房价和房源供求进行了横向比较。 

经过一个周末的走访，我们一共去了杨浦、普陀、长宁、静安、浦东、黄浦、徐汇 7个区共计 

14 家中介。这些区一般都是市内大学或是办公写字楼较多的区域。房

源的供求很明显与地段成正比。市中心的区域（静安，黄浦，徐汇一

带）和陆家嘴附近房源多年来都是供不应求，一般的两室一厅的月租金

也均在 7000 元以上。相对这些中心区域，杨浦、普陀的房价基本在其

50%的价位——一室两厅的月租金为 3000—4000 元。对于刚毕业的大学

生来说，较少有人会选择在静安或是陆家嘴一带租房。两人合租 3000

元左右的房屋，每人分担到的租金在 1500 元左右。另外，还有中介表

示他们更倾向于将房屋租给大学毕业生，因为这类人群素质相对高些，

对房屋的保养比较到位。 

在走访的过程中，我们也遇到了许多热情的工作人员，为我们讲解这片区域的房情。但偶尔也有

态度冷淡，甚至明显表示不能接受我们采访的中介人员。经过两天的走访，我们感到，在社会实践的

过程中，与人沟通的方式十分重要。怎样说服陌生人接受我们的采访，怎样问出我们想要的信息，这

些都是我们要好好钻研并慢慢改进的地方。虽然曾被误认为是网站的信息搜集者，也曾被中介直接拒

之于门外，但每一次经历的挫折都让我们成长，让我们反思，让我们在下一站做得更好。 

社会实践的主旨是让我们与社会的人群接触，并从中找出问题的根源，提出解决的方案。组员们

在上海史上温度最高七月的全市实践经历，必将成为大学生活难忘的一笔。 

 

 [队员日志] 

 

功利？无奈？生活之艰难！ 

——高颖 

今年来，各地房价不断攀升，房产市场火爆异常，其中上海更以其异常高昂的房价成为众矢之

的。作为一名外地在上海求学的大学生，我也为自己将来工作后如何安居的问题感到担忧。买房对刚

毕业的大学生来说，基本上是海市蜃楼，但是租房却是大家必须面临的问题。于是我和我的队友一致

决定围绕“租房”问题深入调研，希望了解上海高校毕业生租房现状，并为解决租房中的种种难题提

出可行的建议。 
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根据我们的调研计划，我们准备从了解大学生毕业后工作去向和薪

资水平问题着手开展此次活动。于是，我们决定首先联系上海财经大学

各院系应届毕业生辅导员。7 月初，我们走访了财大各个院系，对辅导员

做了简短的访问。我们得到了大多数辅导员的热情接待和悉心回答，十

分感谢他们的支持和帮助。了解到的情况是：一个班级大概有三分之一

的同学需要留沪租房，平均租房价格在一千五至两千元左右，一般的租

房渠道都是通过租房中介，少则一周、多则一月就能租到房。其中，公

共经济与管理学院的辅导员王彩华老师的采访尤为深刻。她告诉我们目

前对于大学生来说，租房的过程以及房屋的条件等都不存在问题，而且

与同学合租也不会产生较大的分歧矛盾，但最大的困难在于高昂的租

金。对一般的应届毕业生来说，一

个月三千、四千多的工资中一半都

用于租房，再除去生活费用和其他

必要的开支，基本上捉襟见肘。所

以当务之急是帮助大学生减轻租金

的负担。 

由此我又想到作为一所财经类大学的学生，财大毕业生的就业情况

在上海各大高校中至少是中上。可是财大同学毕业之后面临的生活压力

都如此之大，对于其他比较冷门或者一些不知名学校毕业的同学在上海

立足的难度可想而知。现在越来越多的人抱怨中国的学生太功利，都一

门心思往热门专业钻，没有从自己的兴趣出发，导致社会不能多元化发

展。可是当我们仔细想想，这其实也是无奈之举。一切的创造或艺术都

应该是在坚实的经济基础上萌生的，当我们仍在为衣食住行、柴米油盐

终日忧心忡忡时，我们又谈何实现自我、全面发展呢？所以我希望通过

这次调研，以自己微薄的力量，不奢望攻克租房这个难题，至少奔走呼

号，引起社会大众的关注，为中国青年争取一个更加自由、更有底气谈

理想的明天。 

阳光下，我们在行动 

——唐筱璐 

我们的暑期社会实践是先调研大学毕业生租房难的现状，寻找问题

所在，然后根据问题提出解决方案。七月中旬，烈日炎炎的一天，我和

[心海拾贝] 

我和我的队友们在暑

假开展了“蚁族何处

安居”的社会实践。

我们采访了学校辅导

员、应届毕业生，分

发了调查问卷，还走

访了上海市各租房中

介。通过我们的调

研，我们发现高昂的

房价已成为困扰大学

毕业生的重要难题。

此外，我在本次调研

中对租房市场和如何

顺利租房也有了新的

认识。在队友的紧密

合作下，我们与各受

访人士配合，调研工

作正有序而顺利地进

行。对我来说，这是

一次十分精彩而有意

义的经历！ 

——高颖 

 

也许我们用着父母的

钱，理所应当地住着

学校宿舍，享受着最

低房租，从来没有为

自己的住所所担心

过。但是通过“知行

杯”，通过对于学

长、学姐、辅导员以

及房屋中介的走访及

调查，我才真正发

觉，当每个月工资的

1/3 甚至是一半都要花

费在房租上时，大学

毕业生租房的压力巨

大。“知行杯”，不

仅让我们走出校园，

走入社会与各人群零

距离接触，更让我们

贴近最现实的问题，

然后分析原因，寻找

答案。 

——杨方达 
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陈舒一起去走访房产中介，希望能在租房第一线了解到真实可靠的大学生租房信息。 

出发前，我们窝在公交车上复习着要询问的问题，一遍又一遍地假象着会遇到的情景：会不会被

拒绝？会不会被赶出来？怎么开口说第一句话？未知和印象中房产中介的严肃让我紧张万分。 

第一站是在陆家嘴附近的德佑地产、中原地产、太平洋地产，还有其它几家中介门店相互比邻或

相对而立。推开其中一家的透亮玻璃大门，柜台后面衣着正装的工作人员很热情地招呼我们。但当我

们介绍自己是大学生做社会调查后，工作人员立马变得很是为

难，毫不犹豫地拒绝了我们的要求。后面办公处的一名经理更

是主动过来，解释拒绝采访是公司的要求规定，原因在于以往

有记者进行采访，结果报道的时候却断章取义。部分记者截取

采访中的只言片语当做整个行业的默认态度，哗众取宠，以此

来赚取眼球，大大伤害了整个行业和公司的形象和利益。我们

听后表示理解，并且进一步阐释了我们的调查目的以及调查中

有关调查信息的应用方法，突出强调我们希望收集分析数据，了解大学生租房现状，通过我们的调查

使得大学生了解租房过程和注意点，更好地租房。并且，我们承诺不会披露行业的其他信息，在研究

过程中我们也会尽量仔细以免使调查信息产生偏颇错误。由此，中介公司接受了我们的采访，并礼貌

地递了水。 

随着采访活动的进行，原先对于和职业中介人打交道的恐惧慢慢减少，我们一点点改进修正我们

的用语和态度，能够越来越有技巧地在谈话中进行信息收集。一扇扇贴满广告信息的玻璃大门被我们

推开，我们也越来越勇于、越来越善于真诚而简明地进行采访调查，和中介进行沟通。 

我把自己代入成为一名想要租房的大学生，假设出自己会遇到的问题，想要了解的方面。这一天

下来，我们总共去了至少 4个区，采访了 7个中介公司，也在这个过程中越来越了解现在大学生租房

的情况和难处。根据区位和中介公司规模的不同，大学生租房的情况也大不相同。但是，其中有一点

是共同的，那就是大学生租房的主要障碍在于经济上的不充裕。比起去年，今年的房屋租金普遍涨幅

在 5%—10%，而大学生最常租的一室户和两室户的价格最低也在两三千，作为一名刚工作的大学毕业

生，这个价格会使他们的生活变得拮据。 

    经过一天的调查，我们不仅收集了大学生租房的有关信息，更是锻炼了自己的沟通能力，突

破了原先的心理障碍，收获颇丰。往后，我们还将进一步研究分析，力图找到合理有效的方法缓解优

化大学生租房中遇到的难题。 


