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共青团上海财经大学委员会简报 

 

                     ——2013 年暑期社会实践简报专刊第一期 

[导言]  

上海财经大学 2013 年暑期社会实践于 6月初正式启动，以“青春助力中国

梦，城市因我更精彩”为主题，共分为“三下乡”与“知行杯”两大板块，经前

期申报、立项评审、现场答辩等环节最终确定了 58 支立项团队。项目主题涉及

文化、医疗、教育、经济等各方面，通过基层宣讲、教育帮扶、文化宣传等形式

深入祖国基层，开展实践活动，充分体现了同学们对于社会热点问题的热心关注，

以及学以致用、专业实践的独特视角。 

 

[综述]  

“青春助力中国梦，城市因我更精彩” 

——上海财经大学 2013 年暑期社会实践正式启动 

一年一度的暑期社会实践作为我校传统学生实践项目，致力于引导广大青年

同学走出校园，走向社会，积极投身社会活动，学有所用、学以致用，将个人梦

想融入到中国梦中，在实践过程中了解社会、探寻人生发展目标与意义，展现上

财学子的风采。 2013 年上海财经大学暑期

社会实践活动于 6月份正式启动，经前期申

报、立项评审、现场答辩等环节最终确定

58 支立项团队，在为期两个月的时间之内，

两千余名财大学子奔赴祖国各地，开展内容

丰富形式多样的走访调研活动。 

为了确保各个团队能顺利、安全、专业、

高效地开展各项实践，校团委于 6 月 26 日

组织各团队负责人进行了暑期社会实践团
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队专题培训，并发放《2013 年上海财经大学暑期社会实践指导手册》，为同学们

详细解读了此次暑期社会实践的流程、活动开展注意事项以及相关规范要求。并

在会后为各团队统一发放了队旗、服装和首批立项资金。 

 

七月骄阳，八月流火，各实践队伍纷纷出征，奔赴祖国各地。为了响应市团

委的号召，更好地利用网络平台展示社会实践成果，校团委通过“上财 2013 暑

期社会实践”以及“上财青年”两大校级微博平台进行团队跟踪报道。实时的实

践反馈、新鲜的动态报道，已经广大同学在平台上的积极关注与反馈，让更多的

青年了解到实践活动的意义所在。数学系的“一克拉梦想”团队和人文学院的“爱

在财大”暑期支教团，在新浪微博“圆梦中国”大学生暑期社会实践板块获得了

高度关注，整合社会资源、传播实践公益正能量，成为了本年度暑期社会实践的

又一亮点。 
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[前期筹备] 

为了我校本年度暑期实践活动的顺利开展，校团委从 6 月起便开始了积极

筹备。6月 8日，暑期社会实践项目组工作例会在学生中心召开，围绕暑期社会

实践活动设计工作流程、明确任务分工，并针对“三下乡”、“知行杯”板块重点

团队的项目完善进行了专题讨论。 

6 月 9 日，为使参与工作的暑期社会实践工作组进一步了解各项事宜和活

动安排，校团委在学生中心组织开展了暑期社会实践活动的工作培训，邀请了去

年负责暑期社会实践活动的前实践科创中心部长范文超和杨方达同学介绍组织

经验。助理们以及素质拓展中心、办公室、宣传部部长认真听取了培训内容，完

善了各方面活动规划和安排，力求活动前期各项准备的顺利进行。 

6 月 26 日，校团委组织工作团队为三下乡和知行杯团队筹备物资，并举行

了校级立项团队负责人出征培训。校团委沈老师对暑期社会实践开展重点及相关

注意事项进行了解读与说明，并预祝各项目团队都能在实践过程中有所思有所

获。至此，上海财经大学 2013 年暑期社会实践活动的前期立项圆满完成。 

 

 

[团队介绍] 

为进一步引导广大青年同学积极投身社会实践，展现新时代青年的风采，

校团委于 6 月初在全校范围开展 2013 年大学生暑期社会实践活动，吸引了校内

上百支团队的关注和积极参与。本届暑期社会实践由“三下乡”社会实践和第五

届“知行杯”上海市大学生公益实践大赛两大板块组成，最后立项审核确立“三

下乡”团队 24 支，“知行杯”团队 34 支。 

“三下乡”团队由“青春助力中国梦”实践服务团、教育帮扶服务团、文化

宣传服务团、科技支农服务团、基层医疗卫生服务团五种类型的团队组成。经过

层层选拔，最终确立了 2支“圆梦中国”团队、1支国家重点团队和 4支市级重

点团队。其中，“放飞梦想——马樱花开系列之云南支教”将通过六天的支教活

动，为云南楚雄州姚安县的小学生们带去知识和快乐。牵手社发起的“垃圾分一

分，环境美十分”活动致力于通过垃圾分类周、绿色账户等活动开展垃圾分类的
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调查和宣传，通过走进市区、郊区和农村，让更多的人了解到实用垃圾分类知识。

以上两支队伍经层层筛选，最终获得市级立项。“圆梦中国”的两支团队“爱在

财大”和“彩云之南，一克拉的梦想”则通过微公益平台吸引社会爱心人士参与

捐助，深入西部进行善款发放和教育扶助，以此向全社会倡导热心公益、共圆梦

想的理念，在微博平台上引起了广泛关注。 

第五届“知行杯”上海市大学生社会实践大赛以“青春助力中国梦，城市因

我更精彩”为主题，围绕创新驱动、转型发展，从城市运行、低碳环保、医疗卫

生、科技创新、文化建设等方面入手，要求参赛团队通过专业所学发现城市建设

与社会管理中存在的问题、设计开展调研活动、提出解决方案。我校共有 11 支

团队活动市级重点团队立项，调研主题有“地铁安检系统现状及改进意见”、“上

海市公立医院志愿者调研”、“公共价值导向与经济创新、产业转型之间的权衡—

—上海世博会园区后续利用现状调研与思考”，其中 4 支团队获得了市委办局课

题对接立项，在为期两个月的时间内，同学们将深入到城市综合管理的各个方向

开展实践调研活动。 

    随着假期到来，2013 年度暑期社会实践活动也将深入开展，活动影响力也

将随着同学们的持续关于与积极实践得到进一步扩大，相信参加实践的同学们都

能立足专业所学、着眼社会发展，以饱满的热情投入实践之中，积极探索，务真

求实，收获属于自己的一份暑期硕果。 

 


